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Цель. Вызвать у детей эмоциональный отклик на спортивные упражнения 

Воспитательные задачи. Учить играть вместе. 

Образовательные задачи: Учить слушать речь воспитателя, развивать 

внимание. 

Двигательные задачи: Побуждать бегать в разных направлениях. Продолжать 

учить перепрыгивать через препятствие на двух ногах. Развивать ловкость, 

быстроту, выдержку и внимание. Развивать общую моторику. 

Оборудование. Надувной бассейн, удочки, рыбки, шапочки котят, «ручеёк», 

настольный театр. 

Ведущий. Здравствуйте, ребята, отгадайте загадку: 

Лапкой умывается, молочком питается. 

Смотрит в окошко, серенькая …. (кошка) 

Входит кошка. (взрослый в костюме) 

Здравствуйте, дети! Как мне приятно, что вы отгадали загадку. 

Я- ласковая кошка, скучала у окошка 

Ну куда это годится, я хочу повеселиться, 

В гости к вам пришла, друзья, очень рада встрече я! 

Ведущий. Ребята, хотите поиграть с кошкой? 

Раз-два-три покрутились, покрутились и в котяток превратились! 

(дети одевают маски-шапочки котят) 

Кошка. Сейчас мы с вами поиграем, разомнём пальчики. 

Пальчиковая игра «Кот Мурлыка» 

Вот кот Мурлыка ходит (лёгкими, свободными кистями рук выполнять 

движение) 

Он всё за мышкой бродит, 



 

 

Мышка, мышка, берегись (погрозить указательными пальцами правой, затем 

левой руки) 

Смотри, коту не попадись! 

«Аааам» (сжать пальцы в кулак) 

Кошка. Котятки, мои славные крошки, 

Сегодня праздник у каждой кошки! 

Ребята-котята, а вы ловкие? Умеете прыгать? 

Подвижная игра «Перепрыгни через ручеёк» 

(на пол кладётся самодельный ручеёк) 

Дети перепрыгивают через препятствие. 

В гости приходит Мышка. (ребёнок ) 

Здравствуйте, котята. 

Что случилось у котят? Почему они не спят? 

Почему буфет окрыли, чашку новую разбили? 

Почему порвали книжку? Потому что ловят мышку! 

Хороводная игра «Кот и мыши» 

Мыши водят хоровод: на лежанке дремлет кот. (дети водят хоровод) 

Тише, мыши, не шумите, кота Ваську не будите! 

Вот проснётся Васька кот, разобьёт весь хоровод! 

Мышки бегают, «пищат». Кот догоняет мышек. 

Кошка. Милые котята, дружные ребята, а рыбу вы ловить умеете? 

Игра «Рыбалка» 

В надувном бассейне плавают игрушечные рыбки, дети берут удочки и ловят 

рыбок. 

Ведущий. Котята-ребята, а вы сказки любите? Садитесь посмотреть. 

Показ потешки «Про котёнка…» (настольный театр) 

Как-то около базара 

Мама сына потеряла- 



 

 

Не барашка, не козлёнка, 

А пушистого котёнка. 

-Ко-ко-ко,-сказала квочка.- 

Хочешь быть моим сыночком? 

Будем зёрна мы клевать, 

Занавески вышивать. 

А котёнок ей в ответ: 

-Мяу-мяу! Нет-нет-нет! 

Машет крылышками утка: 

-Стань моим сынком, малютка. 

Будем плавать мы в реке, 

Будем крякать в тростнике. 

А котёнок ей в ответ: 

-Мяу-мяу! Нет -нет- нет! 

Отыскала сына кошка, 

Язычком умыла крошку. 

-Ты устал, поспи, родной, 

Мамы хватит и одной. 

Кошка. Громко музыка играет, танцевать всех приглашает! 

Танец «Поплясать становись» 

Кошка и мышка. Счастья, радости, удачи! Сытной жизни без забот! 

Чтобы денежки в кармане, хвост в тепле, усы в сметане! 

А на сердце Мур-мур-мур! 

Спасибо всем, и на прощанье, скажем всем вам до свидания «мяу-мяу»! 

Ведущий. Всё весёлые котята, покрутились, покрутились и в ребяток 

превратились. 

 
 

 


